
ATELIERVIAJES.COM

HOJA DE RUTA 
PREVIO A LA LLAMADA 

HOJA DE RUTA 
PREVIO A LA LLAMADA 

Viajar A Contracorriente — 
Claridad antes de decidir

Herramienta inicial para
viajar distinto.



ATELIERVIAJES.COM

Previo a nuestra conversación, te propongo una pausa.

No para investigar más.
Sino para ordenar lo que ya sabes — y lo que intuyes.

Responde con calma. Sin perfección.

Esta hoja no busca respuestas “correctas”.
Busca claridad.

Viajar A Contracorriente — Claridad
antes de decidir

✦ I. EL ORIGEN DEL VIAJE

1. ¿Por qué este viaje, ahora?

No el destino. El momento.
¿Qué lo provoca?
¿Un cambio, una pausa, una celebración, una búsqueda?

→  ________________________________________________________________________________________________

2. ¿Por qué este lugar (o este tipo de viaje)?

Más allá de “se ve bonito” o “lo recomendaron”.
¿Qué te atrae realmente?
¿Historia, paisaje, literatura, cultura, silencio, movimiento?

→  ________________________________________________________________________________________________

✦ II. TU FORMA DE VIAJAR

3. ¿Quién eres en este viaje?

No en tu vida diaria.
En este viaje, ¿qué versión de ti quieres que aparezca?
(Ej: observador, explorador, lector, caminante, contemplativo…)

→  ________________________________________________________________________________________________

4. ¿Qué tipo de experiencia buscas?

Elige o describe:
Más cultural que turístico
Más pausado que intensivo
Más exploración que lista de “imperdibles”
Más profundidad que cantidad

→  _______________________________________________________________________________________________
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5. ¿Qué ritmo deseas?

Lento, con espacio para descubrir
Equilibrado (algunos puntos definidos, otros abiertos)
Activo, con varios recorridos al día

→  ___________________________________________________________________________________________________

✦ III. LO QUE IMPORTA (Y LO QUE NO)

6. ¿Qué haría este viaje verdaderamente significativo para ti?

No “agradable”.
Significativo.
(Ej: comprender la historia, conectar con el lugar, sentir atmósfera, descubrir algo propio…)

→  ___________________________________________________________________________________________________

7. ¿Qué estás tratando de evitar?

Sé específico:
Multitudes
Lugares genéricos
Decisiones improvisadas
Saturación de actividades
Pérdida de tiempo

→  ___________________________________________________________________________________________________

✦ IV. CLARIDAD PRÁCTICA

8. ¿Cuántos días tienes disponibles?

(aproximado si aún no es definitivo)

→  ___________________________________________________________________________________________________

9. ¿Viajas solo(a) o acompañado(a)?

Si es acompañado:
¿Qué tipo de expectativas hay entre ustedes?
¿Hay intereses distintos que considerar?

→  _________________________________________________________________________________________________

10. ¿Qué nivel de planificación deseas?

Muy estructurado
Base clara + flexibilidad
Mínimo (decidir sobre la marcha, pero con orientación)

→  ___________________________________________________________________________________________________
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✦ V. EXPERIENCIAS Y PREFERENCIAS

11. Alojamiento: ¿qué valoras más?

Ubicación
Carácter / estilo
Comodidad
Relación calidad-precio

→  ___________________________________________________________________________________________________

12. Actividades: ¿qué te interesa más?

Museos / historia
Paseos a pie
Cafés / gastronomía
Naturaleza / alrededores
Cultura local / vida cotidiana

→  ___________________________________________________________________________________________________

✦ VI. TU FORMA DE DECIDIR

13. Cuando planeas, ¿qué te cuesta más?

Elegir entre opciones
Saber qué sí vale la pena
Organizar la información
Confiar en tus decisiones

→  ___________________________________________________________________________________________________

14. ¿Cómo te gustaría sentirte al llegar al destino?
(Ej: tranquilo, orientado, libre, curioso, preparado…)

→  ___________________________________________________________________________________________________

✦ VII. UNA ÚLTIMA PAUSA

15. Si este viaje saliera exactamente como deseas…
¿Qué sería diferente a otros viajes ?

→  ___________________________________________________________________________________________________

✦ CIERRE

No necesitas tener todo resuelto.

Pero si puedes traer esto a la llamada,
podremos avanzar mucho más rápido — y con mayor claridad.

Viajar A Contracorriente, no es hacer más.   Es decidir mejor.
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